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講座/活動

111年度校園認輔志工暨親職教育系列-兒少心理健康促進講
座(3月至6月)

報名日期：111/02/23~111/05/23 報名已額滿

【111年度校園認輔志工暨親職教育系列－兒少心理健康促進講座】

(3月至6月)

本系列課程開放報名時程如下：

(視訊課程)3/28、3/29及4/22：報名已額滿。

(視訊課程)5/17：3/17起開放報名。

(實體課程)6/06：4/06起開放報名。


 

課程前2個月開放報名；視訊課程每場次人數70人為限(另備取10人)；實體課程人數50人為限(另

備取10人)，人數額滿及課程前2週報名截止。)

https://mental-health.gov.taipei/Default.aspx
https://mental-health.gov.taipei/Content_List.aspx?n=16CDDE62C4069EB4
https://mental-health.gov.taipei/ActiveList.aspx?n=6CCBECECB36BFE4E&sms=F62510C10F2670B1
javascript:print();


課程辦理方式及名額：
視訊課程(webex平台)：3/28(一)、3/29(二)、4/22(五)、5/17(二)；各場次70人為限(另備取10
人)。
實體課程：6/6(一)；課程地點為台北市家庭教育中心401教室；本場次名額50人為限(另備取
10人)。






場
次

主題 日期 時間 講師 場地

1 協助懼學的孩子 3/28(一) 14:00-17:00 王佑筠 

臨床心理師

視訊辦理

(webex平台)

2 認識注意力不足過動症兒少
及其相處之道

3/29(二) 14:00-17:00 陳尹璇

臨床心理師

視訊辦理

(webex平台)

3 如何處理兒少情緒問題

(含自殺防治議題) 4/22(五) 14:00-17:00 李筱蓉


臨床心理師

視訊辦理

(webex平台)

4 協助孩子對抗網路成癮 5/17(二) 14:00-17:00 潘元健

臨床心理師

視訊辦理

(webex平台)

5 正向聚焦的親子溝通與互動 6/6(一) 14:00-17:00 陳乃綾

諮商心理師

臺北市家庭教
育中心(臺北市
中山區吉林路1
10號)401教室

課程洽詢窗口：02-3393-6779 轉63 鄭小姐(心理輔導員)

各場次課程前1-2週承辦人將以電子郵件通知錄取人員，再請留意電子信箱，如需查詢亦可來電

洽詢。

※注意事項：

(1) 報名完成後電子郵件會收到「報名成功」系統通知，不等於錄取；待承辦方審核後，錄取
者將收到電子郵件「行前提醒」，請憑通知入場。

(2) 為推廣心理健康知能，將優先錄取第一次參加中心活動之民眾。

(3) 志工時數證明：無遲到早退者可領取時數條。

 (課程前2個月開放報名；課程前2週報名截止)


